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propdsito de la vida universitaria, conviene recordar los versos del poeta espafiol Antonio Machado: “caminante,

no hay camino, se hace camino al andar”. Ha de entenderse con esto que la Universidad es tan sélo uno de los
miles de pasos que deben darse en ese largo camino que hemos venido construyendo; sin embargo, pese a que la for-
macion universitaria sea tan sélo uno de esos pasos, es quiza el mas importante.

En la universidad afianzamos los valores que nos definen, desarrollamos las capacidades que en un futuro nos serviran
en el ejercicio de nuestras profesiones, creamos lazos de amistad y ejercitamos mas que nunca nuestra capacidad de
reflexién; en pocas palabras, es en la universidad en donde nos formamos como persona.

Los conceptos aprendidos en los cursos universitarios, de nada valdrian la pena si la Universidad Santo Tomas, ademas

de apostarle a la formacion academica, no le apostara a la formacion integral, esa que se encarga de arrojar-al mundo
profesionales éticos, que no sélo respondan a las demandas de un mundo por demds pragmatico,-sino que aporten lo .
propio alasolucién de los problemas mundiales; es decir, profesionales‘comprometidos, que entiendan que las relacio-
nes que rigen al'mundo no son Unicamente las relaciones de poder y que lo en verdad necesita la sociedad, son jovenes
ticos, criticos y creativosmgue den valia a lo que en realidad importa: la persona.

o_ns_lgnadas las opiniones de al

Agradecemos la participacion de los estudiantessque.c sta edicion, e invitamos a los de-

mas universitarios a participar en las préximas public
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Politicas que matan

Lo que sucedié y esta sucediendo en Colom-
bia desde hace algunos meses, es una trage-
dia que muchos anunciaron pero que nadie se
imagind que llegara tan pronto, la revolucién
de los campesinos es hasta ahora el comien-
zo de muchas otras batallas que le va tocar
enfrentar al gobierno colombiano.

Los Tratados de Libre Comercio (TLC) y las
diferentes negociaciones que el presidente
de la republica ha concretado con diferentes
paises para ampliar la brecha de exportacio-
nes, han hecho que se presenten situaciones
como la sucedida con los campesinos, pero,
(A qué se debe esto?

Los Tratados de Libre Comercio que abren
las puertas al mundo, son sélo una pantalla
para que paises como Estados Unidos sigan
liderando la economia mundial tal como ya lo
han venido haciendo hasta el momento; lo
paraddjico es que ese pais negocia para el be-
neficio suyo, mientras Colombia lo hace para
el benéfico de uno pocos: los gobernantes.
Cuando se hablan de los TLC, se le presentan
a las familias afectadas un sin nimero de be-
neficios que “supuestamente” éste les traeria
a ellos y al pais, pero detras de todo eso esta
la verdad de ese pulposo negocio. En primera
medida, para firmar el famoso TLC con Esta-
dos Unidos, se le exigié a Colombia que las
semillas que ahora deberan usar los agricul-

Jeferson Camilo Vargas Diaz - Estudiante de Economia

tores colombianos estén certificadas, asi, las
semillas que guardaban de sus mejores culti-
vos, no podran volver a ser usadas, esta exi-
gencia ya se hizo cumplir a la fuerza en dias
pasados: mas de 2 millones de toneladas
de arroz que fueron cultivados y procesados
con semillas no certificas, fueron destruidos
y enterrados bajo tierra por las autoridades
del ICA, y los campesinos afectados que se
oponian a ese tipo de violencia, fueron ame-
nazados con ir a la cércel.

Los motivos para que los campesinos pro-
testen sobran; trabajar para darle de comer
al resto del mundo “a precio de huevo”, ha
hecho que esta gente humilde y trabajadora
salga a hacerse sentir, tal como se evidencié
en el pasado mes de Septiembre. Los cam-
pesinos exigian y exigen todavia respeto
para ellos y sus familias, al igual que apoyo
por parte del gobierno que hasta el momen-
to solo piensa en hacer negocios. Para los
campesinos trabajar para cultivar y recoger
menos de lo que utilizan en los productos, es
trabajar sélo para pérdidas, esto es lo que su-
cede en Colombia, donde lo insumos para las
producciones son los mas costosos de Amé-
rica Latina, este problema no solo afecto a los
campesinos, también a los lecheros, quienes
se vieron obligados a regar toda su leche, asi-
mismo, los camioneros le reclaman al gobier-
no por los altos precios del combustible.

Pero todo esto no acaba acd, durante las mar-
chas que los campesinos realizaron se vieron
involucradas personas ajenas a esta situacion
que quemaban llantas, taponaban vias y has-
ta delinquian en los diferentes pueblos y ciu-
dades donde se presentaron tales problemas,
la fuerza publica, no contenta con repetir el
problema que ha hundido a Colombia en la
miseria: la violencia, abusé de su poder y vio-
lenté los derechos de los protestantes.

Cuando el paro de los campesinos tomaba
més fuerza y ya no solamente se concentra-

ban en el departamento de Boyacd -en donde
inicio-, sino que se expandia en toda Colom-
bia con voces de protesta y apoyo a los cam-
pesinos, el presidente de la republica lanzd
una frase tan ofensiva y ridicula, que avivo
mucho maés la crisis que en ese entonces se
vivia; el presidente Santos, negando la exis-
tencia del paro dijo: EL TAL PARO NACIONAL
AGRARIO NO EXISTE.

No se sabe si el presidente no dimensionaba
la violencia por la que atravesaba el pais, o
si sencillamente este problema se le estaba
saliendo de las manos; lo Unico seguro es
que todo eso se debid a los acuerdos comer-
ciales, a los TLC mal planteados, pues no es
discutible el hecho de que los acuerdos pue-
den llegar a potenciar la economia de algu-
nos paises, pero esto se logra sélo si existen
politicas que reglamenten dichos acuerdos.
Es necesario que se piense primero en el
campesino, en los pequefos productores; es
necesario que se contemplen todas las con-
secuencias y no solamente el dinero que se
puede recibir por estos acuerdos, no olvide-
mos que los campesinos son los que nos pro-
veen de alimentos y que la economia de este
pais depende, en gran parte, de ellos.
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Tratado de Libre Comercio (TLC) o

Sergio Andrés Garcia Torres - Estudiante de Negocios Internacionales

Empezaré por dar una breve definicién: el Tra-
tado de Libre Comercio (TLC) es un acuerdo
de dos 0 més paises para hacer relaciones co-
merciales, con el fin de incrementar los flujos
de comercio e inversion y por esa via su nivel
de desarrollo econdmico y social. No todos
los tratados de libre comercio son iguales,
pues unos abarcan temas diferentes y varian
su nivel de compromiso.

Un ano después de ha-
berse firmado el TLC con
Estados Unidos, aunque
la promesa base de este
tratado era el garantizar
el acceso de nuestros
productos hacia ese pais,
lo que hasta ahora se ha
visto es que ha aumen-
tado el nivel de exporta-
ciones hacia Colombia en
casi el 81% vy es por esta
razén, los Unicos que se
han visto beneficiados
son los importadores de
los productos que salen
de Estados Unidos hacia Colombia. Nuestro
pais sigue obteniendo una minima ganancia,
muy lejos de la que se esperaba al iniciar este
proceso.

Hasta ahora los diferentes gremios, sindica-
tos y ciudadanos, han expresado su rechazo a
este acuerdo; consideran que ha perjudicado

la economia nacional, principalmente en los
aspectos agricolas y de propiedad intelectual.
Como vemos los sectores més perjudicados
han sido el arroz, el maiz, el trigo, el azlcar, la
avicultura, la ganaderia vacuna y la porcicultu-
ra; esto no quiere decir que vallan a desapa-
recer, pero ahora van a tener que incrementar
su trabajo, ganar menos y competir més.

El conflicto Armado en Colombia

Viviana Maria Rodriguez Bencardino - Estudiante de Derecho.

El conflicto armado en Colombia es uno de
los méas sangrientos de América Latina y es
el resultado de un producto de acciones in-
tencionales por parte de grupos al margen
de la ley. Debido a su impacto politico, so-
cial, econémico y cultural el término violen-
cia ha adquirido el significado de protesta y
desacuerdo, convirtiéndose ademas en siné-
nimo de guerra.

Han sido muchos afos de sufrimiento. Hoy
es muy dificil conocer una cifra estadistica
exacta de lo que ha sucedido, més alla de sa-
ber la naturaleza y el impacto de estos con-
flictos, lo que nos queda es un pais sumer-
gido en la tristeza y la verdadera impotencia.
A grandes rasgos, la principal estrategia de
guerra utilizada por los actores armados es

integrar a la poblacion civil; ellos han logra-
do asombrar al mundo entero con sus so-
fisticados métodos y formas de ataque, que
permiten, segun ellos, hacer que su voz sea
escuchada.

El cuento de los grupos al margen de la ley
tiene con sus propios protagonistas ¢Quié-
nes son? La respuesta es mas que obvia:
guerrilleros y paramilitares. Los guerrille-
ros, los de la extrema izquierda, se definen
como verdaderos revolucionarios, a ellos se
les atribuye el inicio del conflicto; los para-
militares, los de la extrema derecha, son el
fruto de una ideologia politica respetable
desorientada y cambiada a guerra.

Junto a los protagonistas del trdgico cuen-
to colombiano estan los
que sufren, los que ca-
llan, los que no saben
qué hacer: la poblacion
colombiana;  nosotros,
los que vivimos en este
pais rodeado de tantas
buenas cosas, consti-
tuimos la base principal
de la sociedad y hemos
sufrido, sin duda alguna,
la inestabilidad de estar
entre los "buenos” y los
“malos”, nos mecemos
entre la arrogancia de los
armados y la poca efica-
cia del Estado y asf lleva-
mos anos a la espera de
un final feliz.
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Los asesinatos selectivos -silenciosos e influ-
yentes-, los secuestros colectivos -sencillos
de efectuar-, las masacres ocasionadas por
carros bomba, las amenazas que atemorizan
a todos, el desplazamiento que colma a todo
un pais o la sevicia por parte de algunos, son
las tacticas o "“métodos” mas utilizados por
los grupos al margen de la ley, métodos a los
que muchos colombianos nos hemos acos-
tumbrado, y asi, sin més ni menos, a mucho
“honor” y “orgullo”, Colombia ha aprendido
a vivir en conflicto. A fin de cuentas esas ac-
ciones reflejan algo que nos hacen pensar
cudl es el verdadero significado de paz en
nuestro pais. Lamentablemente cometimos
el error garrafal de acostumbramos a esto, la
banalidad ha cubierto nuestra mente, nues-
tra fuerza y voz de poder se han dormido en
los laureles. Tal vez ya sea hora de cambiar
nuestra realidad, antes de que este cuento
dure 50 aflos mas escribiéndose.
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Del

atrimonio Igualitario

Laura Gonzalez - Estudiante de Derecho

La homosexualidad es una de las cuestio-
nes que trajo la contemporaneidad y que se
convirtié en un fenémeno social y, como era
de esperarse, en un problema que debia ser
tratado juridicamente. Siempre que alguien
toma la voceria sobre la defensa o la critica de
este tema, no deja de construir asperezas de
todo tipo, que acarrean por supuesto conse-
cuencias en el derecho, que necesariamente
deben ser tratadas.

En Colombia la solucién de un conflicto social
como el presente, causa grandes movimien-
tos en defensa de lo que los ciudadanos creen
que les otorga sus derechos y lo que debe ser
protegido por un Estado Social de Derecho,
ya que eso es lo que se predica desde 1.991,
época que convirti6 a Colombia en una Na-
cion que promueve y salvaguarda la “dignidad
humana”; sin embargo, ésta depende de un
factor tan subjetivo, que ni siquiera el dere-
cho es capaz de definirla al momento de re-
conocer derechos que indiscutiblemente no
pueden ser vulnerados respecto a las uniones
homosexuales.

En primer lugar, todas las personas estan re-
vestidas de principios constitucionales que no
pueden ser arrebatados bajo ninguna circuns-
tancia, siendo uno de los més trascendenta-
les el de laigualdad, éste no puede ser desco-
nocido al momento de aceptar las relaciones
homosexuales dentro de la sociedad; si las
parejas heterosexuales adquieren derechos
como el de construir una familia y fundar un
patrimonio protegidas bajo el mismo, estas
potestades no pueden ser negadas a los que
decidieron iniciar una relacion con personas
de su mismo sexo; de igual modo, no debe
ser dejada de lado la condicién de personas
por encima de cualquier otra circunstancia,
esta condicion es la que eleva a gran rango lo
que cada quien puede exigir para si, como en
el caso, disfrutar de una relacién sentimental
con los aspectos formales que gozan todas
las parejas heterosexuales colombianas.

Por otro lado, al hablar de adopcién, uno de
los factores que mas tiene contradicciones,
se resalta que no hay una razén determinan-
te para asegurar que la unién de personas
del mismo sexo influye en las inclinaciones
sexuales del nifio, la mayoria de las parejas
igualitarias son hijos de padres heterosexua-
les y, sin embargo, esto no fue garantia para
que ellos tomaran el mismo rumbo. De igual
forma, se encuentran nifios abandonados, sin
un hogar estable y sin mayores expectativas
de vida, que esperan una familia que les pue-
da brindar lo que necesitan; por un lado hay
personas, independientemente de sus incli-
naciones, con deseo de brindar estabilidad y
por otro lado nifos que esperan recibir esto;
lo anterior debe ser la Unica condicién para
que la adopcién se dé en los hogares de ma-
trimonio igualitario, lo antepuesto debe ser el
fundamento para que dicho matrimonio pro-
ceda en Colombia y pueda ser reconocido por
el ordenamiento juridico.

Técnicamente y contrario a lo que pueden
opinar algunos, el fin del derecho no es ade-
cuar la conducta humana a principios y valo-
res morales y que estos sean guardados por
las leyes juridicas, el derecho debe acomodar
las conductas de las personas dentro de un
marco, tratando de buscar un orden social
justo. La negacién de construir una familia no
es sefal de un orden social que tiene como
base la justicia; por esta razon el derecho vy la
moral no deben tener ningun tipo de relacion,
porque podria perturbarse el verdadero pro-
posito del derecho: “La posicién separatista
entre el derecho y la moral sostiene que entre
el derecho y la moral no existe ninguna rela-
cion ya que tanto el uno como la otra tienen
sus propias Orbitas autdbnomas en las cua-
les se desenvuelven independientemente.”
(Gonzélez Ramirez, 2007) Si, la moral debe
ser tenida en cuenta, pero soélo internamente
por quienes lo consideren imperioso para su
actuar. Las posiciones de la iglesia son muy
radicales y argumentan que:

“Ninguna ideologia puede cancelar del
espiritu humano la certeza de que el
matrimonio en realidad existe Unicamente
entre dos personas de sexo opuesto,
que por medio de la reciproca donacién
personal, propia y exclusiva de ellos,
tienden a la comunién de sus personas
y que asi perfeccionan mutuamente para
colaborar con Dios en la generacion vy
educaciéon de nuevas vidas” (Ratzinger,
2011)

El matrimonio, contrariamente a lo que dice
la iglesia, se esta transformando por las nue-
vas generaciones, porque las ideologias cam-
biaron y el modo de vivir también y como se
supone, todas las areas de la vida de las per-
sonas son afectadas por las modificaciones
sociales.

Finalmente, los deseos de las personas con
inclinaciones sexuales diferentes, no pueden
ser limitados con argumentos sin peso, basa-
dos Unicamente en caracteristicas subjetivas,
debilitadas por la cercania con los valores
morales. La sociedad estd cambiando y esto
debe ser reflejado en protecciones vy liberta-
des juridicas.

Referencias:

Gonzalez Ramirez, A. (2007). Introduccion al
Derecho. Bogota, Colombia : Libreria edicio-
nes del profesional Ltda.

Ratzinger, J. C. (2011). Consideraciones acer-
ca de los proyectos de reconocimiento legal
de las uniones entre personas homosexua-
les. El Vaticano: Congregacién para la doctri-
na de la fe.
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Calidad: Importancia de la empresa agropecuaria

Jorge Alberto Rincon Fadiil - Estudiante de Administracion de Empresas Agropecuarias

Normalmente creemos que la palabra ca-
lidad solamente hace referencia a adquirir
cierto tipo de productos que nos brinden
una buena utilidad y que se ajusten a nuestra
economia, o creemos en el viejo y anticuado
mito de que un producto X es de muy buena
calidad por el precio que nos haya costado
en un almacén de cadena en donde lo he-
mos adquirido. Pero ¢Qué significa en reali-
dad la palabra calidad? El término de calidad
va mucho mas alla de la definicion normal
que empleamos, la calidad es aplicar una se-
rie de normas o leyes en ciertos productos,
para lograr garantizar la buena higiene y pre-
sentacion de los mismos, y con esto, conse-
guir una buena trazabilidad de éstos en las
puertas de los mercados internacionales.

Aunque (Serd que con la definicion ante-
rior logramos establecer lo que es calidad?
La respuesta es No. Calidad también hace
referencia a juntar una serie de ideas, ca-

Lo que verdaderamente

Colombia se ha configurado en los Ultimos
afos ante el mundo como un pafs donde
“supuestamente” sélo existe el narcotrafico,
la prostitucion, la corrupcion, la guerra, y mu-

racteristicas o percepciones que tenga el
consumidor acerca de ciertos productos,
para que de esta forma podamos brindarle
al comprador un articulo de larga duracion,
y podamos también crear en el consumidor
una confianza hacia nuestros productos,
con el fin de que él sienta deseo de querer
adquirir lo que le estamos vendiendo. En el
mercado de lacteos, por ejemplo, la calidad
es lo que diferencia a las grandes empresas
agro-industriales, porque aunque cada em-
presa fabrica o disefia los mismos produc-
tos, siempre habra una de ellas que sobre-
salga por implementar una serie de normas
o leyes que le den un alto valor agregado a
lo que producen.

En otras palabras, la calidad es la que crea
confianza y un lazo fuerte entre el comprador
y el vendedor, ya que con esto se origina un
sentimiento de “fidelidad” en la mente del
consumidor; si la calidad es muy alta, el clien-

Alvaro Augusto Fabre - Estudiante de Derecho

chos otros flagelos que han afectado a nues-
tra patria; es imposible desconocer esta rea-
lidad, serfa como quererse poner una venda,
creer que nada ha pasado y que todo va por
buen camino; de hecho es necesario conocer
nuestra realidad, pues como bien dice el ada-
gio popular: el gue no conoce su historia esté
condenado a repetirla. Lo malo es que aun
cuando los colombianos reconocen su pasa-
do y su presente problematico, pese a que
se asombran por las cosas terribles y crueles
que pasan dia a dia, todo esto se agota en el
amarillismo de los medios de comunicacion
que con este tipo de noticias sélo buscan
vender; la informacion se transmite a la lige-
ra, y asi también, a la ligera, se olvida todo;
cada acontecimiento violento se convierte en
un show mediatico que conduce al asombro
momenténeo y que termina en la normalidad
absoluta, este ciclo se repite una y mil veces.

Los Colombianos nos hemos acostumbrado
a que nuestros escritores, politicos e incluso
gente que no tiene nada que ver con nuestra
Naciéon, muestren a Colombia como un lugar

te va a querer adquirir nuestros productos
cada vez mas, pero si por el contrario no le
hablamos al consumidor acerca del producto,
ni le decimos para qué sirve, el comprador no
va a mostrar interés en adquirir aquello que
producimos. Ademas, dentro de los pardme-
tros de calidad existentes, se encuentran las
normas de bioseguridad industrial, normas
que sirven para poderle garantizar un buen
clima organizacional al operario de la empre-
sa, previniéndolo asi de cualquier tipo de ac-
cidente laboral. Como se ve, de la calidad de-
pende que una empresa logre salir adelante o
se quede atrés.

La calidad es como el ajedrez, si sabemos
implementar las buenas estrategias en el di-
sefio de un producto, lograremos garantizar-
le una adecuada trazabilidad, expandiremos
nuestra produccién a nivel internacional y
conseguiremos ser reconocidos a nivel glo-
bal.

en donde hay pobres y bandidos, nada mas;
lo peor es que nosotros lo aceptamos con la
mayor tranquilidad y calma, no nos alarma-
mos por esto, reaccion que deberia ser natu-
ral. Han existido campafias en el mundo para
rescatar lo bueno que tiene Colombia, pero
estas se han convertido en un discurso repe-
tido y aburrido: que el café... que las flores...
que las mujeres lindas... que la alegria... se
dejan de lado tantas cosas buenas y bonitas
que merecen ser resaltadas, nos olvidamos
de que existen historias que deberian cono-
cerse en todo el mundo y que deberian lle-
narnos de satisfaccién y orgullo; historias de
madres que trabajan de sol a sol para mante-
ner una familia sin importar cuanto se cansen
o sufran, de hombres y mujeres que parten a
paises extranjeros y triunfan sin importar lo
que digan de su pais y sin negar su patria,
campesinos que trabajan sin descanso para
vender sus productos al mundo, familias
victimas de la violencia que logran superar y
perdonar todo su dolor, en fin, muchas tantas
historias de personas, colombianos y colom-
bianas, que con un poco de trabajoy supera-



cion, demuestran que ademas de compatrio-
tas somos hermanos.

Debemos dejar a un lado las etiquetas que se
han vendido de nuestro pais y demostrar que
tenemos tantas cosas buenas que no se pue-
den vender todas en una campafa publicita-
ria. EI Café, las flores, Shakira, Juanes, la ale-
gria, nos han posicionado en el mundo y nos
han abierto muchas puertas y oportunidades,
pero debemos empezar a demostrar que Co-
lombia es mas que esto, y por supuesto que
es mucho mas que la guerra, el narcotrafico
y la corrupcién. Somos una patria llena de co-
sas buenas que deben mostrarse, como por
ejemplo que siempre tendrds un amigo en tu
vecino y que no importa de déonde vengas,
aqui te sentirds como un colombiano més.

Unas de las responsabilidades que tiene el
hombre como ser humano es su capacidad
de adaptacién, programacion y escaneo. Esta
claro que los seres vivos poseen estas carac-
terfsticas adheridas a su estructura mental o a
su personalidad. Sin embargo, en el caso del
hombre como tal, va mucho mas alla de estos
tres pardmetros. El hombre puede aprender
comportamientos con y sin deseo, puede
adaptarse o no a una situaciéon en particular
0 a un estado mental, puede decidir por si
mismo razonar, cualidad que no posee nin-
gun otro ser vivo, puede escanear su entorno
y reiniciar su sistema si asi lo desea, en fin,
puede DECIDIR por si mismo.

Aristoteles decia que el hombre es un animal
social, un ser fundamentalmente necesitado
de los demés; Marx que la esencia humana
es el conjunto de relaciones sociales; Rous-
seau en El contrato social dijo que el hombre
nace libre, pero en todos lados esta encade-
nado; con base en las reflexiones de estos
grandes pensadores, se puede decir que el
hombre necesita de una sociedad y que pue-
de, o bien transformarla, o bien dejar que ésta
lo transforme.

Cuando se dice que la ciudad es un laborato-
rio, se define como un centro de experimen-
tacion, en el cual todo aprendizaje esta ligado
al “ensayo y error”; no obstante, se debe de-
jar claro que la inventiva en el hombre es tan
amplia como el tamafo de su necesidad. Si
hablamos de Colombia, un pais latinoameri-
cano y denominado “en via de desarrollo”, se
puede afirmar que la inventiva del Colombia-
no es abismal, su mente es tan creativa y tan
inteligentemente reformada, que se podria
decir que es casi casi “MALICIA PURA", pues
esta claro que la inteligencia de los hombres
que més le han aportado a la humanidad, es
equivalente a la de aquellos que mas destruc-
cion y maldad han demostrado tener; si para
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Laura Ximena Calderdn - Estudiante de Laboratorio Dental

crear se necesita ser muy habil, para des-
truir se necesita el doble.

Pero... ¢A qué va todo esto?
Pues bien, a que cuando se
habla de Colombia en pai-
ses “del primer mundo”, no
se puede esperar que se
exalte lo hermoso de las
montafas colombianas, o
los mares, o la calidad de
la gente y sus raices cultu-
rales; aunque todo esto se
destaca, no siempre es lo
primero a lo que se hace refe-
rencia; lo més probable es que
en la estructura mental de un Inglés,
Aleman, Japonés, Arabe etc., aparezca la
tenue imagen de un “famosisimo hombre”,
cuya inventiva sobrepasa toda expectativa,
un hombre dotado con una gran inteligencia
y astucia: Pablo Escobar; lastimosamente
los colombianos no podemos desconocer la
existencia de este hombre, ni mucho menos
podemos negar que gozaba de una gran
habilidad, aun cuando la haya utilizado
de la peor manera.

La existencia de este personaje, a
pesar de avergonzarnos, debe ser-
virnos como ejemplo para utilizar
la capacidad de transformacion
y de inventiva que cada uno de
nosotros tenemos, pero para
ahora si, usarla de le mejor
manera, pues como vya lo
dijeron los principales pen-
sadores, somos ante todo

un sujeto en sociedad vy
estamos obligados a propi-

ciar las mejores condiciones
para todos los que vivan en
ésta.
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El ajedrez el juego de la estrategia

Bryan David Ortega Avila - Estudiante de Economia
bdavidavila@hotmail.com

Cuenta la historia, la més aceptada, que el
ajedrez fue descubierto en la India a media-
dos del siglo VI d.C., era conocido como “el
juego del ejército” y podia ser practicado por
cuatro jugadores, mas tarde, gracias a los via-
jes de la época, el juego fue conocido en Asia
y posteriormente en Europa; aparentemente
los &rabes fueron los primeros en formalizarlo
y establecer las reglas de juego.

Por su parte, la leyenda cuenta que en un
pais lejano de oriente, vivia un rey que perdid
en una batalla a su Unico hijo; desconsolado
por tal situacién, el rey se encerré en su cas-
tillo y no cruzé palabra con nadie, uno de sus
subditos reunié a intelectuales y cientificos
del tiempo, para ver como podian remediar

esta situacion, uno de
ellos, el mas joven,
inventd un juego: el
ajedrez. Cuando fue
conocido por el rey, lla-
mo la atencion, ya que
reflejaba la situacion
de su reino, aprendié
a jugarlo y se interesé
por él. El rey, en agra-
decimiento, dijo al jo-
ven que le concederia
lo que él pidiera; el
muchacho, pretendien-
do dar una leccién de
humildad, pidié que se
le diera un grano de tri-
go en la primera casilla
del tablero, dos en la segunda, cuatro en la
tercera y asi sucesivamente, hasta completar
las sesenta y cuatro casillas, después de reali-
zar los calculos, no alcanzaba todo el trigo del
mundo para pagar al joven.

“El juego de la estrategia”, que nos hace evo-
car épocas antiguas en las que se conquista-
ban territorios mediante la lucha de ejércitos,
consiste en “encerrar” al rey adversario, de tal
forma que no pueda escapar de ser captura-
do en el siguiente movimiento. El ajedrez es
un deporte de damas y caballeros por lo que
el respeto por el rival y por el resultado de
la partida constituye uno de los mas impor-
tantes principios; también conocido como el
“deporte ciencia”, esta entre los juegos mas

A Fuerza de Pedal

(Andnimo)

Cierta manana de domingo decidi ubicarme
sobre la carrera 27 en donde se encuentra
una de las ciclovias mas importantes de la
ciudad, mis observaciones se resumen en el
siguiente informe:

* Bucaramanga aparte de ser la ciudad bo-
nita de Colombia es la capital sostenible
del departamento de Santander, gracias
a su gente y a las personas que eligen
a la bicicleta como medio de transporte.

* Los proyectos ciudadanos llamados ci-
clovias, recreovias o ciclopaseos, nacen

de la cotidianidad y el papel practico que
tiene el uso de la bicicleta, con el fin de
que sea respetada y reconocida en las
calles como medio de transporte alter-
nativo y solucién a problemas crénicos
de movilidad, salud y contaminacién am-
biental en Bucaramanga.

* La bicicleta es un modo de transporte ac-
cesible a més del 90% de la poblacion,
con un indudable impacto positivo en la
descontaminacién ambiental y en la sa-
lud de las personas, constituyendo ade-
mas un elemento de esparcimiento.

e Por medio del uso de la bicicleta se
hace inclusién social en la ciudad. Per-
sonas de diferentes culturas, edades vy
orientacién sexual, se relinen para reco-
rrer la ciudad y el departamento a fuerza
de pedal, liberando encima de su ‘bici’
la libre personalidad que llevan dentro,
representada en sus gustos y forma
de vivir la vida, interactuando con hom-
bres, mujeres y comunidad LGBTI, con
un propoésito en comun: el fomento de
la actividad fisica, sintiendo ademas la
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famosos del mundo, puede ser practicado
distincion de edades y no necesita de gran-
des indumentarias para “poner a prueba la
razén”. Es una actividad forjadora de amista-
des, pues es un buen complemento del café
y la tertulia.

La préactica de esta disciplina ayuda a desarro-
llar virtudes como la logica, el andlisis, el razo-
namiento, la imaginacién, la buena memoria,
la concentracion, la creatividad, la constancia
y dedicacién en las metas propuestas y ayuda
a adquirir habitos como la lectura. A pesar de
no ser un deporte fisico y no tener tanta aco-
gida como se espera en los jovenes, algunas
instituciones educativas, culturales y politi-
cas, han utilizado el juego de la diosa Caissa
como metodologia, por lo que no es extrafio
que se realicen con cierta frecuencia eventos
como los “ajedrez al parque”, el “ajedrez hu-
mano” y las “simultdneas”, que mas allé de
cultivar las bondades antes mencionadas, ge-
nera ambientes adecuados para la formacion
de valores como la tolerancia, el respeto, la
responsabilidad, la paciencia, la honestidad y
la sana competencia.

Bobby Fisher, un campedn mundial (1972-
1975), es recordado por una frase para las
letras de bronce: “el ajedrez no es como la
vida, es la vida".

Referencias:

http://www.schach-chess.com/ajedrez-citas-
frases.htm

http://users.dcc.uchile.cl/~jegger/ajedrez/
HistoriaAjedrez.htm

libertad que se experimenta con el paso
del viento sobre “la bici”

En conclusién, montar bici es una apertura a
lo imprevisto: a verte con gente con la que
coincides temporalmente sin una cita previa,
a encontrarte con otros que con o sin bicicle-
ta llevan tu rumbo y lo comparten, a separa-
ciones temporales del grupo para hacer rutas
diferentes y volverse a encontrar en otro pun-
to, a paradas mas o menos largas, por goce
o necesidad; todo esto teniendo siempre pre-
sente el placer de conocer.



N\

\ £ £
~ Ahi estabas tQ Volver a casa

Francy Juliana Pinto Angie Marcela Mayorga Pico
Estudiante de Ingenieria Industrial

RINC()N LITERARIO Bucaramanga - Abril de 2014

L N I IR R I A roroesbes st - RNy r e A Ao ]

Estudiante de Ingenieria Industrial

Cuando senti que no podia mas,

cuando senti que ya era el final,

ahi estabas tu... Y ahi estaba ella

i '!" i .
' sola y angustiada
Cuando luché y no lo logré, con sus brazos encogidos

Cuando lloré y no paré, y Su cara lavada

ahi estabas tu...
Con su alma hecha pedazos

. emociones encontradas,
Cuando la fe se alejaba, Y

. con sus pies descalzos
Cuando la perseverancia m

ba, y su falda desarreglada

ahi estabas tu...

No sabia qué hacer,
tampoco a dénde ir,

Cuando finalmente cai ) )
ella sélo sabia

4 ahi, iai
estabas tu a que a su casa no querfa ir

como la luna me guiaste

y del abismo me salvaste Ah{ estaba ese hombre

que la habia hecho sufrir,
Ahi estabas tu esperandola en la puerta

. . ara no dejarla salir
Cuando finalmente esperanza senti. P )

(Dedicado a: Dios)
Anos angustiosos
llenos de iray dolor,
todo por aquel hombre
que le habia quitado su honor
Ce ® ®
Dia sin fin
Afrancy Mayorga - Estudiante de Negocios Internacionales El cielo opaco,
las nubes grises,

) . todo se confabulaba
El dia era gris, Miraba el mundo abrir de repente

para ella resistirse.

el sol no brillaba y yo pensando ingenuamente

0 mientras tanto observaba. ) . )
vy gue todo en la vida tiene su fin.

Este es el mio, me voy de aqui.
Llegaba la luna

y todo pasaba

y YO mientras tanto sohaba.

Pensaba en correr

y un poco en poder,

que todo pasa por no querer.
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La Soledad

Nidia Katherine Castellanos Barajas
Estudiante de Ingenieria Industrial

Sin ti no soy nadie,

tu partida me hundio,

mis lagrimas caen

y tu presencia decae.

En mi mente tu recuerdo,
en mi cuerpo tu dulzura,

en mi alma la amargura

que me deja esta locura.

Te he anhelado
en mi mundo desalentado,

ya nada tiene sentido

en este amor desolado.

Tu ida vacia me dejé,
partido mi corazén,
ya sélo queda sonar

de nuevo con tu amor.

Creacion de Dios

Maria Paula Rodriguez Parra
Estudiante de Negocios Internacionale

Mujer divina, mujer hermosa,
mujer con diferentes cosas,

como el soly la luna

4

brillas de diferentes formas

Haces parte de nuestra alma

con todo lo que plasmas,
Llevas el fruto de la vida
como madre e hija *

Con tus distintos roles

/’\

llenas nuestros corazones,
Ensefas con tu ejemplo

como Dios en su templo

................................................................................................................................................................. (
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Esa eres ti muje

Susana Andrea Rios Pinzdn
Estudiante de Ingenieria Industrial

Bella como la flor,
radiante como el mar,
dulce como la miel,

bendices con bondad.

Tus ojos producen calma,
tu sonrisa hace enloquecer,
son tantos los sentimientos,

los que produces mujer.

Nos llenas de paz,
nos llenas de amor,
nos das tu calor

con todo tu corazén.

Los Ancianos del Bosque

Mauricio Rey - Estudiante de Derecho

Sirenas de ambulancias

convencen a enfermos

‘ﬂ P

con sus cantos encantados,

hechizados y paralizados.

N\ —
. ‘ N V7 lmgun doctor les cura sus heridas,
V-
A tienen el corazén roto,
N - P . .
v ’Bartldo y grietas en sus muecas.
. a

pU . .
1 @ piel es una corteza sin certeza.

y
Guardan plumas de azulejos entre sus
lianas,

Azules azulejos que descansan del cielo,

de la noche a blanco y negro.

7

7
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Enamorando a la luna

Omar Daniel Gomez Pereira - Estudiante de Ingenieria Industrial

En un mar de sentimientos
estaba con su dolor,
colgando de un hilo

Sus suefos y su pasioén.

La luna lo acompanaba,
iluminaba su ilusién,

lo habia vuelto su complice
y victima de su amor.

El ya estaba decidido,

lo tenfa todo claro,

serfa un amor eterno

sin importar los obstaculos.

Alli todo era bello,

no sentia dolor,

sélo restaba llegar a la luna
y disfrutar de su amor.

Todo tenia sentido
cuando estaba a su lado,
la luna era su sueno

Ya lo habia pensado,
lo tenfa planeado,
llegaria hasta la luna

_ , su amor inesperado
y su sueno seria alcanzado. Y P

Solo Fue una Noche (Cancién)

Edward Bustos - Estudiante de Derecho

Muchas veces llegan a mi mente Crei ser afortunado,
recuerdos magicos que luego pero el tiempo se encargo
me llevan a sofar de nuevo de mostrar lo contrario.

con tu presencia.

Solo fue una noche
Una noche mas contigo y aun estoy pagando su amor.
me regalo el destino.

Y yo,
Crei ser afortunado crei ser afortunado,
pero el tiempo se encargd pero el tiempo se encargd
de mostrar lo contrario. de mostrar lo contrario.

Sélo fue una noche,

Sélo fue una noche .
una maldita noche.

y alin estoy pagando su amor.

~Dolor y rencor
aln busco irada,
sé que no voy a consegui

pues sus 0Oj no brillaran. B )
A~
So6lo me queda dejar qu i

~_actle sobre mi.
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Tormenta en la sequia Un pueblo cegado de

Andrea Santos Maldonado - Estudiante de Ingenieria Industrial mentiras

Omar Daniel Gomez Pereira

68 ninos son violentados mensualmente en la ciudad de ) L )
Bucaramanga. Defensoria Regional del Pueblo. Estudiante de Ingenieria Industrial

\_/

Alld en un pueblo seco existe una casa vieja que quiza esté habitada, pues asi lo denun-
cian la luz encendida y el hombre que se ve a través de ella.

Anos después de la muerte, alld en ese pueblo seco
y frio, se aproxima una tormenta y alli esta ella; alli
esté ella de nuevo en la mente de un hombre tris-

e y desolado.

- iPAPA! iPAPAI

\Recuerda él con gran dolor, como si todo
\hubiese sido ayer.

Sangre, lagrimas, golpes y ser el culpable
de la muerte de su hija, son los vientos ini-
ciales de las tormentas que caen encima
de este hombre, dia a dia y noche a
noche.

iNo al maltrato
infantil!

En un pueblo afligido

Y escaso de informacion

Escapando de la realidad Estaban los medios

Silvia Morales - Estudiante de Negocios Internacionales . . .,
Manipulando su ilusién.

Un suefio, un nifo, Decididos a luchar

) ¢ laluna y el mar, Colombia aclama la verdad
la noche cayd y el sol se escondié.

Imponiendo ante todo
Paz y la igualdad.

Aquel nifo deambulaba,

en su barca desgastada, *

tratando de encontrar, Ya lo habian pensado

la verdad de su andar. Lo tenfan todo claro

Los medios eran utilizados

Su Unico norte era ese reflejo, Como marionetas del estado
el de la luna,

al que tenfa tanto apego.

Anhelando un pais bello

No sélo era la luna, Con igualdad de condicion
era todo un mundo de penumbra Pedian la cabeza
en el cual el nifio, De los medios de comunicacion.
escondia su quejumbra
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Siento que todo se va...
luna llena adorna mi habitacién y las estrellas
juzgan mi condiciéon; me acerco a la ventana
para ver quién toca, no veo a nadie, me pare-
ce extrafo, bajo rapidamente por las escale-
ras, paso la sala y abro la puerta. Me encuen-
tro con un oficial, le pregunto:

ya es de noche, la

- ¢{Qué necesita?

Como si no supiera lo que habia venido a bus-
car, aunque.... de hecho no lo sabia; para mi
ese 27 de abril no habia pasado nada. La pre-
gunta del oficial fue clara y contundente:

-{Ha sabido usted algo de Mary Contreras?

Mi respuesta fue tan fria que incluso llegé a
asustarme:

-No. No sé nada de ella.

-iPero qué extrano! Los vecinos aseguran
haberla visto con usted sefor Mller. Dijo el
oficial.

-iOh! Lo siento sefor oficjal._habia olvidado

Orden de media noche

Brayan Said - Estudiante de Derecho

-¢Qué desea ordenar?

- Algo rapido pero sustancioso, algo que me pueda entender. Un poco dulce pero
gue no sea hostigante, sélo dulce. Que me espere aun cuando no llegue y que sepa
lo dificil que se me hace despertar, que sepa cuél lado de la cama me gusta. Que no

Panico en el sotano

Samuel Leonardo Ayala - Estudiante de Derecho

decirle que salimos a comer justo antes de su
desaparicion.

Entonces el oficial se percaté de mi error.

- Senor Muller, no le he dicho que desapare-
cio, ni cuando lo hizo.

-lo siento querido oficial creo que...

Si, a él también lo maté junto con la vecina
que me vio, el niho que miraba por los bino-
culares, el padre y la madre del nifio... todo
el vecindario.

Me sentia un dios, mis manos estaban llenas
de sangre y fue justo ahi cuando me di cuenta
de que habia perdido la cabeza

- ¢{Qué haré ahora? Pensé. No puedo matar
a todo el mundo... (o si? Entonces todo era
mas claro que nunca: debia quemar el cuer-
po de Mary.

Pero ¢{como hacerlo sin levantar sospechas
sobre su desaparicion? Aunque la angustia
@teba era claro que debia hacerlo, por

tenga mucha sal...

iAhhh! Si se puede..

algo de color estarfa bien.

Con doble de paciencia (a veces soy algo terco) y con poca salsa

(no me sé mover bien).

. quisiera algo nuevo, aunque no pretendo
abundar en el tema, sbélo quiero que esté rapido para poder ir a

casa.

- (Algo méas?

- Si, sin cebolla por favor.

més que limpiara el sétano la casa ya estaba
empezando a oler mal, ya no lo podia ocul-
tar... (o si? De repente se me vino la idea de
desconectar la nevera con toda la comida
adentro e irme de vacaciones el fin de se-
mana, asi regresaria y me haria pasar por el
estupido que dejé que todos los alimentos de
su nevera se echaran a perder produciendo
un olor fétido, y cuando regresara de vaca-
ciones les dirfa a mis vecinos que esa era la
causa del mal olor, de esta forma ellos no
sospecharian de las macabras cosas que ha-
bian acontecido en mi sétano.

Me dispuse a ejecutar el plan, estaba muy al-
terado, ya habian pasado 6 dias en los cuales
Mary no aparecia; no queria entrar a mis re-
des sociales porque sabia que lo primero que
harian seria preguntar por ella, después de
todo era su mejor amigo. No sé como ocu-
rri¢ todo esto, pero ya no hay vuelta atras, mi
vida depende de este momento. Es increible
como un sélo acontecimiento puede cambiar
tu vida.
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En el funeral de los sefores Mantilla Pinto
estaba su hija sola, desamparada, sin nadie
que se hiciera cargo de ella. Julieta, la nina
desamparada, no podia parar de llorar, ya
que se sentia culpable por la muerte de sus
padres. Fue ella quien ocasiond el incendio
donde murieron ellos. Julieta, como siem-
pre, estaba jugando con fuego en la chime-
nea donde quemaba algunos de sus jugue-
tes; un dia dejé su muneca favorita cerca a
la chimenea y ésta fue alcanzada por un pe-
dazo de madera encendida., se prendié pri-
mero la mufeca, luego la sala y finalmente
toda la casa.

Después del funeral, Julieta fue a la casa de
su tia, pues ésta se iba a hacer cargo de ella.
La casa quedaba a las afueras de la ciudad y
estaba rodeada de monte, era una casa muy
antigua y tenebrosa. Después que Julieta
se instalara en la casa, algo extraordinario
empezo6 a pasar, sus padres se le aparecian
constantemente, los fantasmas la aterraban,
por lo cual, ella siempre salia corriendo a
buscar a su tia. El miedo de Julieta se debia,
en parte, a que ella pensaba que sus padres

Esta es la historia de una empresa que busca
darle una segunda oportunidad al ambiente
y crea oportunidades

donde los demas

s6lo ven dese-

chos. La idea

surge una

calurosa tar-

de de verano,

cuando la fun-

dadora de esta em-

presa recorria los her-

mosos parajes de nuestra

regiéon; y, de la nada,
en medio de tanta be-
lleza, hubo algo que
capté su atencion;
no eran las hermosas
aves que revolotea-
ban sobre su cabe-
za, o el majestuoso
prado que se movia

Juego Peligroso

estaban muy enojados y que habian regresa-
do para castigarla.

Un dia la nifa mientras jugaba en el patio de
la casa vio una sombra en la puerta princi-
pal de ésta, la sombra se parecia mucho a
su mama, de un momento a otro el miste-
rioso espectro empezd a acercarsele vy ella,
consumida por el miedo, no sabia qué hacer.
Cuando la sombra estaba mas cerca, Julieta
advirti6 que era su mama, pero esta vez el
miedo la paralizdé impidiéndole correr, cuan-
do por fin reacciond y se iba a echar a correr,
su mama le abrié los brazos para abrazarla;
la nina efectivamente salié corriendo, pero
esta vez hacia su madre, entonces empezd a
llorar de alegria al darse cuenta de que sus
padres la habian perdonado, segundos des-
pués aparecio su padre y todos en familia se
abrazaron.

Después de ese dia a Julieta jamas se le vol-
vieron a aparecer sus padres y pudo seguir
viviendo feliz con su tia, sin el remordimien-
to de haber causado el accidente donde mu-
rieron las personas que mas queria.

Segundas oportunidades

Ivan Sandoval - Estudiante de Negocios Internacionales

al compas del viento, ni los imponentes ar-
boles erguidos como queriendo alcanzar
el cielo, no era nada de esto, era algo que
contrastaba con tanta belleza. Pero... ¢Qué
podia ser? Muchos de ustedes se pregunta-
ran: ¢Qué se puede encontrar en medio de
tan deslumbrante paraje para que con tan
s6lo verlo se perciba que no deberia estar
alli? Pues pese a tan grande predambulo, esta
es una historia mas comun de lo que debie-
ra ser, porque tristemente ya hace parte de
nuestro entorno y realidad; les hablo de la
basura, esta clara muestra de desprendi-
miento y pertenencia sobre un bien que nos
pertenece a todos nosotros, ya que sin im-
portar clases sociales, color de piel, raza o
nacionalidad, es el Unico lugar al que todos
podemos llamar Hogar.

Varias veces en mi vida pude oir aquella frase
que decia: “La basura de un hombre, puede
ser el tesoro de otro”, pero lastimosamente
sin llegar a comprender como
algo que es desechado por
alguien, puede llegar a tener
algun uso o fin diferente a ese
al cual ya fue destinado. La
sociedad es la que determina
lo que es éticamente correc-

Samuel Ricardo Vera Diaz - Estudiante de Ingenieria Industrial

to y lo que no lo es, estipula los limites y al
romper estos, es muy comun llegar a ser en-
casillado en un estereotipo completamente
erréneo, simplemente por el hecho de ser
diferente; de aqui nace esta historia, de ser
diferente, de dar alternativas en donde los
demas no ven solucién.

Esta idea surge de una oportunidad con
posibilidades inigualables, ya que nosotros
creamos arte, por asi llamarlo, con lo que
los demas no desean, le damos nueva vida
a articulos despreciados, extendemos su
uso y ayudamos directamente al ambiente
y a nosotros mismos, dandonos a todos una
segunda oportunidad, para esta vez si poder
hacer las cosas bien. Es por cosas tan sen-
cillas como ésta que podemos marcar la di-
ferencia y llegar a establecer un precedente
en la historia.

Estamos luchando una de las mas grandes
batallas que el mundo conocer4, pero no es-
tamos solos, somos muchos los “desadap-
tados” que queremos que nuestro entorno
pueda cambiar, pero no solo para nosotros.
iQueremos cambio para todos! Por eso invi-
tamos a todos para que sean parte del cam-
bio y nos ayuden a marcar la diferencia.
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Dos carreras, un futuro de oportunidades

Katherin Paola Sepilveda Jaime - Estudiante de Negocios Internacionales y Contaduria Piblica

En un mundo més globalizado vy, por tanto,
cada vez mas competitivo tanto profesional
como laboralmente, es necesario ir en busca
de nuevos conocimientos, que nos lleven a
profundizar y complementar eso que ya esta
guardado en nuestro sistema de informacion.
Por ello en conversaciones con mis padres,
tomamos la decisién de ir en busca de algo
que complementara mi conocimiento y am-
pliara mis capacidades como profesional, sin
contar que seria también el cumplimiento de
uno de los objetivos que desde un principio
me habia planteado, objetivos con los cuales
podré alcanzar mis metas.

Actualmente curso VIIl semestre de Negocios
Internacionales, y empecé mi segunda carre-
ra el semestre pasado en Contaduria Publica;
con todo el tema de la homologacién, quedé
en V semestre, pero debo cursar las materias
de linea que van desde primero.

En un principio, el proceso de adaptacién fue
complejo, debido a que el cerebro y el orga-
nismo tienen unos habitos establecidos, por
lo que con el paso de los dias, tal vez sema-
nas, pude organizar mi tiempo, tanto de estu-
dio, como de ocio para acostumbrarme a las
largas jornadas que tenia en la universidad.

Pasa el tiempo y puedo notar todas las ven-
tajas que esta nueva oportunidad me presen-
ta: 1) Tengo mayor control sobre mi tiempo
y trato de aprovecharlo al maximo, ya sea
cumpliendo con mis labores o destindndolo
al ocio. 2) Me permite estar al dia en temas
econdmicos. 3) La informacién que adquiero
se complementa de un lado para otro y 4) He
podido conocer muchas personas que siem-
pre le podran aportar algo a mi vida, ya sea a
la parte personal o a la parte profesional, aun-

que pienso que todo sigue siendo un com-
plemento.

Finalmente, puedo decir que con esta ex-
periencia que estoy viviendo, he podido ver
que los retos planteados al Profesional en
Negocios Internacionales y al Contador Publi-
co, son complejos, pues se debe estar a la
vanguardia en las nuevas normas y procesos
legales que dia a dia se plantean, todo esta
en constante cambio y al igual que la norma-
tividad evoluciona, nosotros debemos evolu-
cionar con ella.

Disciplina, determinacion y dedicacion

Hay voces que rodean nuestra vida, algunas
son mas fuertes que otras, algunas resuenan
en el alma y hacen que el corazén marche al
ritmo que se escuchan. Cuando corro solo es-
cucho una voz que me dice: “se valiente y lu-
cha por lo que quieres alcanzar”. De repente,
siento en mi cuerpo la respiracién agitada, las
piernas pesadas, las gotas de sudor que caen
desde mi rostro hasta la pista, la presion san-
guinea aumenta y cada zancada representa
el comienzo de un camino de lucha conmigo
mismo, por esforzarme para ser mejor.

Cada espera tiene su recompensa y cada
sacrificio dara frutos de alguna manera. El
atletismo para mi no es un “hobbie”, es una

Saiil Bravo Ortiz - Estudiante de Negocios Internacionales

pasion que me ha llevado a representar a la
Universidad y a Santander en diversos cam-
peonatos nacionales, no siempre se obtiene
el mejor resultado, pero se aprende una lec-
cion después de cada competencia.

Hay muchas cosas que queremos lograr, me-
tas por alcanzar y suefos que deseariamos
ver materializados algun dia, entonces, es el
momento de analizar si lo que estamos ha-
ciendo nos llevara a donde queremos llegar
y si actualmente somos lo que de nifios so-
famos que seriamos a esta edad; si bien es
cierto que es dificil cumplir con los compro-
misos como estudiante y como atleta, tam-
bién cabe aclarar que no es imposible y que
con disciplina, determinacion y dedicacién,
no hay otro resultado que el éxito.

Las pruebas en las que compito son 100, 200
y 400 metros planos, inicié pasando vallas,
pero encontré dificultad a medida en que la
altura de la valla aumentaba. Tengo 4 anos en-
trenando en la liga Santandereana de Atletis-
mo con Osmany Garcia Cuba, quien ademas
de ser entrenador, es Maestro en la facultad
de Cultura Fisica de la Universidad Santo To-
més; cuando empecé a entrenar en la liga, las
mujeres que entrenaban alli eran mucho mas
rapidas que yo, lo cual, en parte, me motivd

a esforzarme por hacerme mas competitivo,
y gracias al trabajo en conjunto con Osmany,
actualmente soy uno de los hombres més ra-
pidos de Santander.

Estaré agradecido por siempre con mi entre-
nador, ya que mas que ensefarnos a correr,
inculca en nosotros el inconformismo, el de-
seo por mejorar constantemente y por luchar
para progresar, perseverar y alcanzar las me-
tas.

La meta de un atleta no debe ser la de pasar
por encima de sus competidores, deber ser
la de vencerse dia a dia a si mismo vy asi ser
mejor cada dia; actualmente me preparo para
enfrentar el zonal ASCUN donde representaré
a la Universidad para clasificar a la fase nacio-
nal y buscar una medalla.

Esta es una invitacién para que usted también
se involucre en su pasion, luche y se esfuer-
ce por hacer lo que le gusta, seguramente asi
lograra ser una persona mucho mas integra,
feliz y podra aportarle algo a la sociedad, cuya
principal enfermedad es el ocio y la falta de
oficio, lo que hace que los jévenes busquen
maneras no sanas de utilizar su tiempo.
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Citivs Altivs Fortivs

(Mas alto, mas fuerte, mas rapido, palabras de Fray Henri Didon en los juego solimpicos)

Los jévenes y el deporte, una sencilla y per-
fecta combinacion, el uno se entiende con el
otro, ambos van de la mano y juntos resultan
ser la opcién més conveniente.

La juventud es la edad que se sitla entre la
infancia y la edad adulta, durante ésta se lo-
gran desarrollar muchas capacidades fisicas
y mentales, es una etapa en la que las per-
sonas adquieren personalidad y descubren
el mundo. En este periodo el cuerpo humano
brinda el maximo de su capacidad, eficiencia
y funcionalidad; aunque la juventud también
trae consecuencias, éstas se deben asumir
con la mayor responsabilidad y asi alcanzar
la madurez, gracias al desarrollo de un buen
control, que ademas nos ayudara a lograr to-
das las metas propuestas.

Los jévenes deben saber explotar todo este
conjunto de capacidades, esto es muy apre-
ciado en un contexto académico y laboral.
Ademas, los jovenes cuentan con un conjun-
to de ideas deseosas de salir al exterior; el ni-
vel de emprendimiento que poseen también
es sorprendente, por €so se necesita un buen
manejo de las ideas y un control del empren-
dimiento, para crear cosas sorprendentes y
colaborar con el desarrollo que anhela la so-
ciedad.

Pero no todo pinta tan bien, pues como se
sabe, la etapa de la juventud también puede
propiciar un tendencia hacia la corrupcion y
desviar a los jévenes de los propdsitos que
se proyectaron desde su infancia; es muy
triste ver a tantos muchachos perdidos en la
sociedad actual, con todas sus esperanzas
rotas; cabe aclarar que el problema no radica
siempre en el aprendizaje o en el ejemplo de
los padres, algunas veces es el contexto o el
ambiente el que no brinda las oportunidades
necesarias para que el joven opte por seguir
una vida correcta. Son diferentes las situacio-
nes que pueden corromper un joven, muchos
dicen que son las malas amistades o un fuer-
te ambiente de violencia e intolerancia, en fin,
sea cual sea la causa, lo cierto es que el pro-
blema existe.

No obstante, existen soluciones inmediatas
tales como una guia espiritual, un aprendizaje
académico vy cientifico, un arte, y el deporte

Walter Balaguera - Estudiante de Negocios Internacionales

por supuesto; este Ultimo es muy usado y
esta muy ligado a la etapa de la juventud, ya
que la capacidad fisica-corporal es muy avan-
zada y soporta las exigencias y los esfuerzos
que se necesitan para la practica de los de-
portes; la salud es la principal beneficiaria de
estas practicas, pero no soélo la salud fisica,
también la mental. Para un excelente desarro-
llo académico como el que realizamos todos
los dias en la universidad, resultan ser muy
aconsejables las practicas deportivas, pues
éstas fomentan la manera de pensar de una
forma no mecénica, fomentan la creatividad.

Invitamos a todos los estudiantes interesados en
publicar sus articulos en la proxima publicacion a que

los envien al correo:

La Universidad Santo Tomés ha venido au-
mentando en cada periodo académico sus
incentivos para la practica del deporte, cada
vez son mas los estudiantes que se acercan a
la sede deportiva para adentrarse en el cami-
no del ejercicio; gracias a la restauracion del
campus de Piedecuesta, el talento individual
y colectivo de los estudiantes tomasinos ha
aumentado y por tanto su desarrollo integral.
El deporte y el fomento de éste se han con-
vertido en una gran opcién para la juventud y
para el potenciamiento de sus capacidades;
recordemos que a mas jévenes deportistas,
mejores profesionales.
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La PROYECCION SOCIAL es una de las fun-
ciones sustantivas de la Educacion Superior
realizada por la Universidad, cuyo objetivo es
aplicar en la comunidad, los resultados de la
docencia y la investigacién, como herramien-
tas que permitan responder a las necesida-
des del entorno, permitiendo materializar en
los profesionales tomasinos la formacion hu-
manistica, pilar fundamental de nuestra ins-
titucion.

Para la Universidad es importante la relacién
e interaccion con el medio o el contexto so-
cial, tecnolégico y cultural, porque le permite
el desarrollo de su mision institucional, cua-
lificar su responsabilidad social, fortalecer
la relacion y satisfaccion de sus egresados;
dando respuesta de ésta manera a las nece-
sidades de actualizacion del conocimiento ur-
gidas por los actores sociales, individuales y
colectivos.

Es necesario aclarar que dentro de los acto-
res individuales encontramos a los estudian-
tes, docentes, egresados y personal adminis-
trativo al interior de la Universidad y adicional,
todas aquellas personas del entorno que re-
quieran los servicios de la institucion. Entre
los actores colectivos a las empresas, el Esta-
do, las comunidades y los gremios, cuya inte-
raccion con la Universidad genera estrategias
de aplicacién permanente para la promocion
y pertenencia del sector educativo, en res-
puesta al desarrollo local, regional y nacional.

El Programa de Responsabilidad Social de
la Universidad en coherencia con su misién
institucional, responde a las demandas del
sector externo, a través de la siguiente oferta
de servicios:

»  Brindar capacitacién permanente, para el

través de medios virtuales, presenciales
o de educacion a distancia.

on la Universidad Santo Tomas

sraccion con el sector

e Desarrollo de programas de intervencion
sistémica en diferentes contextos socia-
les a través de Programas y proyectos
interdisciplinarios y articulados con la in-
vestigacion.

e Empoderamiento de las comunidades
vulnerables

* Presencia activa de la universidad en co-
mités y mesas regionales.

* Programas y proyectos de intervencion,
acompafamiento y capacitacion de gru-
pos comunitarios.

*  Précticas universitarias.
*  Gestién de procesos culturales

*  Gestién de las relaciones con los egre-
sados (participacion en el Proyecto Edu-
cativo Institucional en programas acadé-
micos, culturales, deportivos y de salud,
programa de intermediacién laboral,
carnetizacion que ofrece descuentos es-
peciales en programas académicos para
egresados y sus hijos, convenios comer-
ciales).

Resultados Visibles de la labor de Proyeccion
Social en la Universidad Santo Tomas:

* Desarrollo de programas de Promocién
y Prevencién en salud oral y visual en la
comunidad local y regional.

* Programas de investigacion de baja vi-
sion en poblacion vulnerable por medio
del Centro Asociado Suramericano de la
Cétedra UNESCO en “Salud Visual y De-
sarrollo”

e Programa del Adulto Mayor.

e Brigadas Juridicas en comunidades vul-
nerables para: Prevencion del abuso
sexual y violencia intrafamiliar; Atencién
a Victimas del Conflicto armado; Progra-
ma de Pacificacién Escolar en Colegios
del Area Metropolitana de Bucaramanga.

* Instituto de Victimologia: Capacitacion,
atencién e investigacién en temas rela-
cionados con la Ley de Victimas.

* Levantamiento y actualizacién.de vivien-
das en barrios de legalizacién de los Mu-
nicipios de Girén y Bucaramanga.

Programa de fortalecimiento empresarial

idades Productivas beneficiarias pri-
mera fase progra
S0S Yy empresarismo).

~ Uso responsab
os delitos informatico

Desarrollo d as de a
cién Digital en los esiratOSHERs
Metropolitana de Bucaramanga.

e Participacion activa en el Comité de De-
fensa del Agua de Bucaramanga.

* Actividades de asesoria y educacién am-
biental en el proceso de oposicién ciuda-
dana al proyecto de mineria a cielo abier-
to en el Paramo de Santurban.

* Ejecucién del Programa del Plan de Ges-
tién Integral de Residuos Soélidos en la
Plaza Central de Mercado en el Municipio
de Piedecuesta.

e Intervencién a la comunidad de los asen-
tamientos del Pdramo Suratoque en don-
de se destaca: Brigadas de salud visual
y Oral; Programa Uso del Tiempo Libre
a través de Escuelas Deportivas; Briga-
das juridicas; Caracterizacién juridica de
la poblacion; Plan de formacién y capa-
citacién de lideres comunitarios en el
tema de Mecanismos de participacion
ciudadana.

e Homenajes para egresados: Actividades
académicas y encuentros de egresados.

Por la trascendencia de estos propositos y
dado que el proceso de proyeccién social
es transversal a la oferta educativa de to-
dos los programas y niveles de formacién, la
Universidad Santo Tomas Bucaramanga, ha
considerado estratégico constituir el Centro
de Proyeccién Social y Extension como una
unidad académica directamente responsable
de planear, gestionar, articular, promover, vin-
cular, cualificar y evaluar permanentemente
los servicios relacionados con dicha funcién
universitaria.

Adicionalmente, la Universidad a través del
Consejo Superior con el Acuerdo No. 11 del
30 de Julio de 2013, establecio y consagro el
3 de Noviembre como el dia de la Proyeccién
Social en todas las Sedes y Seccionales de
la Universidad Santo Tomas, dicha fecha se
asocia al nombre y la vida de Fray Martin de
Porres, O.P.

Contacto:
MARGARITA MARIA AYALA CARDENAS

Directora Centro de Proyeccién Social y Ex-
tension

Telf. (7) 6800801 Ext. 2323-2396-2361

Cel. 3142189446

prosocial@mail.ustabuca.edu.co




